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Openingstijden
showroom:

maandag:
13%-17%u
dinsdag - vrijdag:
10% - 17% u

zaterdag:
10% - 15% u

‘s avonds op afspraak

Boomgaardweg 59° - Odijk - telefoon: 030 - 60 40 293

Onze beroemde

spies van één meter,
onze onovertroffen
spareribs, onze heerlijke
satéschotels...

het blijft genieten!

Kijk op www.luykje.nl
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STEENHOFFSTRAAT 47

3764 B) SOEST

TELEFOON 035 601 82 52

Al onze gerechten ook om af te halen!

()

In- verkoop, nieuw/gebruikt kantoormeubilair
Ambachtsweg 3, Maarsbergen www.madeko.com
Ma.- vr. 08.00 - 17.00 uur 0343 - 43 14 58
Showroom 1000m?, direct uit voorraad leverbaar
Qutletstore Parallelweg 1b Bunnik
Kasten vanaf € 50 excl. BTW

ADEKO

OFFICE SOLUTION

ma.-vr. 08.00-17.30 030-6995131

s

030-6912422

Reparatie, advies en verkoop
van computers en laptops

“Uw maatwerkpartner’

Openingstijden: (Di-vr 10-17:00 en za 10-16:00 uur)

\_ Al meer dan 10 jaar een vertrouwd adres! Y,

T
Bezoek JA- TECH
Computers op de
Steynlaan 77 te Zeist

www.ja-tech.nl
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KINDERSCHOENEN
BIJNA ALLE RESTANTEN

Almere
Stationsstraat 53
Barneveld
Jan van Schaffelaarstraat 57
Bussum
Nieuwe Brink 123
Hilversum
Kerkstraat 63/11
(Gooische Brink)
Nijmegen
Koningstraat 4
Zeist
Montaubanstraat 243
(AKTIE GELDT ALLEEN IN BOVENSTAANDE FILIALEN)

"0 VAN DE KANT BUNNIK

stukadoors

Bij uitstek het bedrijf dat u kan helpen met
stukadoorswerk, zowel traditioneel als modern.

Wij komen graag - vrijblijvend - bij u langs,

maar u bent - op afspraak - ook zeer welkom
in onze showroom.

ZEIST - Overvolle inzamelbakken voor plastic afval. Wekelijks

sturen lezers tientallen foto's van dit verschijnsel naar De
Nieuwsbode. Mevrouw Koets uit de Verzetswijk is de trouwste.
Zondagavond stuurde ze ons zelfs foto's van de fel brandende
containerinhoud. "De brandweer heeft het vuur geblust. Er is
zelfs een strooiauto gekomen om zout te lozen op het bluswa-
ter. Daar gaat weer gemeenschapsgeld. Helaas" meldt Koets die
zich afvraagt wanneer deze vorm van afvalinzameling zo wordt
geregeld dat het minder overlast oplevert. De foto van de brand

staan op onze site.

Massageles in de klas:
noodzakelijke ontlading

ZEIST - Een druilerige maan-
dagmorgen in de middenbouw-
groep (groep 3,4,5) van Mon-
tessorischool Griffensteijn. Op
het moment dat de dames van
Atrium Massage de klas binnen-
stappen verandert de sfeer al di-
rect en kijken de gezichten blij.
Hetis weer tijd voor de wekelijk-
se massageles!

De school doet namelijk met
drie locaties (Griffensteijn,
Kerckebosch groep 6, 7, 8 en Su-
matralaan 6, 7, 8) mee met het
stoelmassage project. De cursus
duurt zes weken, één uur per
week. De stoelen worden omge-
draaid tegen de tafels gescho-
ven en de kinderen vormen
groepjes van twee. Voordat les
begint, worden ademhalingsoe-
feningen gedaan. Vervolgens
leert, onder begeleiding, het ene
kind het andere kind dat op een
stoel zit, over de kleding heen de
rug, nek en armen te masseren.
Uit de toelichting van Sylvie en

Annemariken van Atrium Mas-
sage blijkt dat het niet alleen om
het genieten van de kinderen
gaat. "Het beoogt meer. Feit is
dat kinderen tegenwoordig veel
meer informatie moeten ver-
werken dan vroeger: denk aan
alle piepjes en bliebjes, de com-
puterisering, de schreeuwende
en snelle reclameboodschap-
pen. We leven dan ook meer
dan ooit vooral in het hoofd en
vergeten dan vaak om de prul-
lenbak te legen. Allerlei klachten
zoals lichamelijke klachten, ver-
moeidheid, prikkelbaarheid,
agressie en pestgedrag kunnen
het gevolg zijn. Vooral dit laatste
baart de meeste scholen en ou-
ders ernstig zorgen!

Door massage wordt dit pa-
troon doorbroken en vindt de
noodzakelijke ontlading
plaats."

De dames van Atrium Massage
vinden dat je eigenlijk iedere
school dit zou moeten gunnen!

Op de openbare Montessorischool Griffensteijn kijkt niemand
meer vreemd op als de leerlingen elkaar in de klas masseren.

Politiek café
op straat!

ZEIST - In het kader van de ge-
meenteraadsverkiezingen orga-
niseert de PvdA-Zeist een poli-
tiek café op straat. Dat gebeurt
op 6 februari om 14.30 uur in
Zeist-West, winkelcentrum De
Clomp. Het publiek kan vragen
stellen aan Bodes de Vries, lijst-
trekker en aan fractievoorzitter
Karst Schuring. Hoe wil de PvdA
de veiligheid in Zeist-West ga-
randeren? Komt er eindelijk een
nieuw winkelcentrum in De
Clomp? Is de PvdA voor een
golfbaan langs de Koelaan? Wil
de PvdA de Koelaan doortrek-
ken naar de A-122 Hoe denkt de
PvdA over het plan van de
Griffensteijnselaan een parallel-
baan van de Utrechtseweg te
maken?

There

ZEIST - "De moed ontbreekt me
op dit moment nog om zelf iets te
organiseren, maar ik wil wel aan-
dacht blijven vragen voor de situ-
atie in Haiti, en acties blijven ont-
plooien. Giro 555 gaat eind febru-
ari dicht. In Haiti begint het dan
pas. Nu is iedereen nog in shock
en is er veel acute nood. Straks
moet de wederopbouw begin-
nen."

Therese Hasewinkel uit Zeist is
geboren en getogen in Haiti. ''De
liefde bracht me naar hier," ver-
telt ze. Ze leerde haar man Udo
Hasewinkel kennen op zijn werk
in het Hopital Albert Schweitzer,
een ziekenhuis op twee uur rijden
van de hoofdstad Port-au-Prince.
Hij werkte daar van 1977 tot 1985
als verpleegkundige. Hun oudste
twee kinderen zijn er geboren.
De afgelopen twintig jaar wonen
Therese en Udo in Zeist. Veel
mensen hier zullen haar kennen;
ze werkt in de ouderenzorg en
doet veel vrijwilligerswerk, onder
meer bij de organisatie van de In-
ternationale Vrouwendag en bij
het jaarlijkse Seniorencarnaval in
Figi. Therese: "Maar dit jaar kan ik
niet naar het carnaval. Dat breng
ik niet op. Tk werk wel door en
daar ben ik blij om. Dat leidt af."
Elkjaar bezoeken Therese en Udo
de familie in Haiti en steunen ze
hun familie waar mogelijk, in het
straatarme land. Nu is de nood zo
groot dat Therese meer zou wil-
len doen.

De eerste week na de ramp kon
het echtpaar geen contact krijgen
met de familie in Haiti terwijl ze
daarvoor wekelijks contact had-
den. Daarna sijpelden de berich-
ten langzaam binnen. Een neef is
omgekomen bij een reddingspo-
ging. De nichtjes en overige fami-
lie zijn uitgeweken naar hun ou-
ders op het platteland, omdat ze
hun huizen en bezittingen kwijt
zijn. Daar hadden ze het voor de
aardbeving al niet ruim, maar nu
verblijven er tegen de veertig
mensen in een pover onderko-
men dat is berekend op zes men-
sen. Uit angst voor naschokken
slaapt iedereen buiten. Van veel
familieleden is nog geen bericht
ontvangen. De onzekerheid is
groot. Ze hebben even overwo-
gen om zelf naar Haiti te gaan,
maar zagen daar van af, ondanks
de verpleegkundige achtergrond.
Udo: "Je hebt toch een ander be-
lang. Er waren goed georgani-
seerde teams met medisch perso-
neel en die zou je dan maar voor
de voeten lopen. En wij kunnen
nog voldoende hulp bieden, al is
het zwaar om hier te zijn en geen
nieuws te horen van onze familie
daar."

Wel was Therese te gast bij een

Discussie ChristenUnie/SGP
met burgemeester Kats

ZEIST - De besturen van de
ChristenUnie en de SGP in Zeist
hebben besloten de samenwer-
king voort te zetten en zo de
krachten binnen de gemeente-
lijke politicke arena te bunde-
len. In gezamenlijk overleg is de
kandidatenlijst voor de gemeen-
teraadsverkiezingen van 3
maart vastgesteld. Als lijsttrek-
ker is de huidige fractievoorzit-
ter van de CU/SGP David van
Ballegooijen gekozen. Wouter
Catsburg, op dit moment frac-
tieassistent van de CU, bezet
de tweede plaats. De fractieas-
sistent van de SGP, Pieter van
Ojen, neemt de derde plek op
de kandidatenlijst in. De Chris-
tenUnie/SGP stelt tijdens een
verkiezingsavond op 15 febru-

ari de kandidaten aan leden en
belangstellenden voor en pre-
senteert dan tevens het verkie-
zingsprogramma. De verkie-
zingsavond vindt plaats in ge-
bouw De Ark aan de Van Reen-
enweg nr 9a. Het programma
begint om 20.00 uur, vanaf
19.30 uur staat de koffie voor u
klaar. Gert Jan Kats, voormalig
lid van de fractie CU/SGP in
Zeist en huidig burgemeester
van de gemeente Liesveld, zal
het debat deze avond leiden. De
titel van het verkiezingspro-
gramma ‘Stabiel en Betrokken’
onderstreept wat de ChristenU-
nie/SGP de afgelopen jaren is
geweest en wat zij ambieert. In-
formatie:
www.betrokkenzeist.nl
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